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 الذخىل للنظام .1

 ذسد١ً اٌذخٛي  1. 1

 تسجٌل الدخول عند تشغٌل تطبٌق خدمات المرضىلال هذه الشاشة ٌمكنك من خ

 

ل رقم السجل الطبً وكلمة المرور ، اذا اردت تخزٌن رقم سجلك الطبً ادخإ  ٠ّىٕه 1من خلال  -

 .فً خانة كلمة المرورفً حالة كانت زٌارتك الاولى ضع رقم هوٌتك وحفظ رقم السجل الطبً اختر 

 تسجٌل الدخول . ٌمكنك 2 من خلال -

 .الإنجلٌزٌة اللغة إلى لغة الشاشةٌمكنك تغٌٌر  3 من خلال -
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 ذٛث١ك ذسد١ً اٌّسرخذَ  2. 1

 اجعٌتم ارسال رمز التحقق لهاتف المرس حٌث من خلال هذه الخاصٌة ٌمكنك التحقق من تسجٌل الدخول 
 المسجل مسبقا فً النظام. المحمول 

 

خلاي ِذج لا   المرسل لهاتفك المحمول المسجل فً النظام لتحققرمز ا ٌمكنك إدخال    1 من خلال -

 .ثم تابع تسجٌل الدخول تأكٌد اختر ،  2وّا ٠ظٙش فٟ دلائك5 ذرداٚص 

 .رمز التحقق المرسل سابقا تستطٌع الحصول على رمز تحقق اخر إذا لم ٌعمل  3من خلال  -

 .تسجٌل الدخول  ٌمكنك إلغاء 4من خلال  -

1 
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 الصفحة الزئيسية  .2

 اٌصفحح اٌشئ١س١ح ٌٍرطث١ك   1. 2

 الصفحة الرئٌسٌة بعد تسجٌل الدخول فً التطبٌق . هذه الشاشة هً 
 

 

 

 .وتارٌخ المٌلاد ورقم المرٌض وفصٌلة الدم العمرمات الأساسٌة للمرٌض مثل الاسم والمعلوٌظهر  1 -

وقٌمة كتلة الجسم الحالٌة بناء   والوزن الطول ٌظهر المعلومات الصحٌة الاساسٌة للمرٌض مثل 2 -

 ."صحتً" 6على 
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 .نقلك لصفحة تغٌٌر كلمة السرٌتم  3من خلال  -

 لصفحة تغٌٌر صورة الملف الشخصً باستخدام صور هاتفك المحمول. ٌتم نقلك 4 من خلال  -

 لصفحة تسجٌل الدخول.  الانتقالتسجٌل الخروج وتستطٌع  5 من خلال -

 التً ترٌد. الخدمةتستطٌع من خلالها الانتقال الى و الخدماتقائمة  تظهر 6 -

 تغٌٌر اللغة الى الانجلٌزٌة.تستطٌع  7 من خلال -

 تنبٌهاتعدد ال ،( او موعد جدٌد) تكرار صرف دواء  مثلالتنبٌهات  تستطٌع رؤٌة  8من خلال  -

 فً الصفحة الرئٌسٌة. سوف ٌظهر على هذه الاٌقونة
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 ح اٌّشٚسذغ١١ش وٍّ 2. 2

 الهوٌة مستخدما الدخول للمرة الاولى بعد المرور كلمة تغٌٌر للمستخدم من خلال هذه الخاصٌة ٌمكن 
 الإقامة. أو السعودٌة

 
 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1 ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2 ِٓ خلاي  -

 .لإدخاي وٍّح ِشٚس خذ٠ذج 3 -

 اٌّشٚس. ٌرأو١ذ وٍّح 4 -

 .لإٌغاء اٌذخٛي 6ٚاخرش  ، ٌٍّٛافمح ٌٍذخٛي 5  -
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 اٌّشٚس وٍّح ِٓ ذغ١١ش اٌرحمك 3. 2

إدخال رمز التحقق المرسل  حٌث ٌمكنك من خلال هذه الشاشة  ٌمكنك التحقق من تغٌٌر كلمة المرور 
 لهاتف المرٌض المسجل مسبقا فً النظام.

 
 

 ثُ ذاتغ ذسد١ً اٌذخٛي. ذأو١ذ  رشاخ ، دلائك 5خلاي   1  أدخً سِض اٌرحمك فٟ -

 .3سِض اٌرحمك ذسرط١غ اٌحصٛي ػٍٝ سِض ذحمك اخش ػٓ غش٠كإرا ٌُ ٠ؼًّ  -

 .إٌغاء ذسد١ً اٌذخٛي٠ّىٕه  4 يِٓ خلا  -
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 صٛسج اٌٍّف اٌشخصٟ.ذغ١١ش  4. 2

 من خلال هذه الخاصٌة ٌمكنك تغٌٌر صورة الملف الشخصً. 

 

 

 .المستخدم المحمول لهاتفمن ا الصورة لتحدٌد 1 -
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   اٌرٕث١ٙاخ 5. 2

 مثل وجود تنبٌه  لتكرار صرف دواء او موعد جدٌد. من خلال هذه الخاصٌة تستطٌع رؤٌة التنبٌهات 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1 ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2 ِٓ خلاي  -

 ٌّلاحظاخ.ٌؼشض لائّح ا 3 -

1 2

 �   
3 
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 مىعةالمج إدارة .3

 لائّح  –إداسج اٌّدّٛػح  1.3
 

 .  الذٌن تم تسجٌلهم برقم جوال الأب عرض قائمة افراد العائلةمن خلال هذه الخاصٌة ٌمكنك 

 
 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1 ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2 ِٓ خلاي  -

 ٌؼشض لائّح أفشاد اٌؼائٍح .  3 -
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ٌٍطفً اٌّحذد  رطث١كاٌ خذِاخاسرخذاَ خ١ّغ  ٠ّىٕٗ الأب فإِْسدً تشلُ خٛاي الأب ً ْ اٌطفإرا وا -

 . اختٌارتاسرخذاَ صس 

  ٠سرط١غ اٌّسرخذَ اٌؼٛدج ٌحساتٗ. 4 ِٓ خلاي -

 ٠ّىٓ اٌز٘اب ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح.  5 ِٓ خلاي -
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  الزيارات سجل .4

 لائّح -اٌض٠اسج سدً 1.  4
 

 اصٌة ٌمكنك عرض سجل الزٌارات.من خلال هذه الخ
 

 
 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1 ِٓ خلاي  -
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 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2 ِٓ خلاي  -

اٚ  اٌؼ١اداخ اٌخاسخ١حِش٠ط سٛاء واْ سدً اٌض٠اساخ ٌٍّسرخذَ اٌثحث فٟ  ٠ّىٓ 3ِٓ خلاي  -

 .ذ٠ُٕٛ اٚ ِش٠ط غٛاسئط ٠ِش
 

 .سٕحأٚ اشٙش 6أٚ  اشٙش 3سٛاء ي اخاٌض٠اس سدًذَ اٌثحث فٟ ٌٍّسرخ ّى٠ٓ  4ِٓ خلاي  -

 ِؼ١ٕح. فرشج٠ٌسرط١غ اٌّسرخذَ اٌثحث ػٓ ِؼٍِٛاخ  5 ِٓ خلاي -

 ح١ثا ِط٠ٛح، اٚ خؼٍٙػشض ذفاص١ً اٌض٠اسج ٠ّىٕه   7 ِٓ خلاي ٚ اٌض٠اساخ، سدً ٠ؼشض 6 -

 .اٌّمذِحاٌشػا٠ح ِٚؼٍِٛاخ  ٚاٌطث١ة مسُاٌ ِثً الأساس١ح اٌّؼاٌدح ِؼٍِٛاخ ٠ؼشض
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 الىصفات الذوائية .5

 قائمة  –الىصفات الذوائية 1.5 
 للمرٌض. الدوائٌة الوصفات من خلال هذه الخاصٌة ٌمكنك عرض  الخلاصة :

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

1 2 

3 

4 

5 

9 
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ٌّش٠ط  أٚ  ٌؼ١اداخ اٌخاسخ١حٌّش٠ط ا سٛاء اٌٛصفاخ اٌذٚائ١ح  ٓػاٌثحث  هّى٠ٕ  3 ِٓ خلاي -

 غٛاسئ.أٚ ِش٠ط  ذ٠ُٕٛ

 .سٕحأٚ  اشٙش 6أٚ  اشٙش 3ي سٛاءاٌٛصفاخ ٌٍّسرخذَ اٌثحث فٟ  ّى٠ٓ  4ِٓ خلاي  -

 .فرشج ِؼ١ٕح ٚصفاخ دٚائ١ح٠سرط١غ اٌّسرخذَ اٌثحث ػٓ  5 ِٓ خلاي -

  .ا ِط٠ٛحاٚ خؼٍٙػشض اٌرفاص١ً ٠ّىٕه   7 ِٓ خلاي ٚ لائّح اٌٛصفاخ اٌذٚائ١ح ٠ؼشض 6 -

إلى  المعلوماتهذه  نقل ٌتمح١ث اٌّسرخذَ  ٠سرط١غ غٍة صشف ػلاج ِرىشس  8س تاسرخذاَ اٌض -

بذلك فً  تنبٌهوٌتم ارسال رسالة نصٌة للمرٌض سواء بالموافقة او الرفض  وسٌجد اٌضا  النظام ،

 فً هذا التطبٌق . تنبٌهاتصفحة ال

 .رماي اٌٝ ِٕثٗ الاد٠ٚحٌلأ 9اسرخذَ اٌضس  -

 ٌوم كل الدواء تناول الضروري من ٌكون وعندما العٌادات الخارجٌة مرضىل فقط هذا المنبه -

 .محددة فترة خلال
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 ّٕثٗاٌ –اٌٛصفاخ اٌذٚائ١ح   2.5  

د لػ ٚٚ ذاس٠خ الأرٙاء ِٕٗ ٚظث ء اٌؼلاجد٠ٚح ٚ ذاس٠خ تذٌلأػشض ِٕثٗ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح  ٠رُ  

 اٌدشػح.

 
  

اٌّؼٍِٛاخ الاساس١ح ٌّٕثٗ اٌذٚاء وراس٠خ تذا٠ح ذٕاٚي اٌذٚاء ٚذاس٠خ الأرٙاء ِٓ  يٟ٘ ِىاْ ادخا 1 -

 ا٠عا ٌعثػ ٚلد أخز اٌدشػح. ٕ٘ان ذاس٠خ ٚٚلد ذٍمائٟ ٠سرط١غ اٌّش٠ط ذغ١١شٖ .ٚذٕاٌٚٗ 

 ٌحفع إٌّثٗ. 2 -

 ٗ.ّٕثاٌ لإٌغاء 3 -

2 3 

1 
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 النتائج .6

 اٌّخرثش –ٌٕرائح ا 1. 6

 ػشض ٔرائح اٌّخرثشاخ.ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٕه 

 
 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

1 1 
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 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

 ٛظ١فٟالاخرثاس اٌ ٔرائح أٚ الأشؼحٔرائح أٚ  ٌّخرثشٔرائح اػٓ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  3ِٓ خلاي  -

 .ػٍُ الأِشاض ٔرائح أٚ

 

 .سٕحأٚ  اشٙش 6أٚ  اشٙش 3ـسٛاء ٌتشىً ِٕفصً  ػٓ إٌرائح ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  4ِٓ خلاي  -

 ِؼ١ٕح.فرشج ٔرائح ٠سرط١غ اٌّسرخذَ اٌثحث ػٓ  5ِٓ خلاي  -

  .ِط٠ٛح ااٚ خؼٍٙ ػشض ٔرائح اٌّخرثش٠ّىٕه  7 ِٚٓ خلاي  ،ٔرائح اٌّخرثش ؼشضٌ 6 -

 ظٙٛس٘ا فٟ إٌظاَ.سٛف ذظٙش فٟ اٌرطث١ك تؼذ ١ِٛ٠ٓ ِٓ  ّخرثشٔرائح أٌٛد اٌرٕث١ٗ ٕ٘ا اْ  -
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 الأشؼح –إٌرائح  2. 6

 ٔرائح الأشؼح. ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٕه ػشض

 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

1 2 

3 

4 

5

 7  
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ػٓ ٔرائح اٌّخرثش أٚ ٔرائح الأشؼح أٚ ٔرائح الاخرثاس اٌٛظ١فٟ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  3ِٓ خلاي  -

 .أٚ ٔرائح ػٍُ الأِشاض

 .سٕحأٚ اشٙش 6أٚ  اشٙش 3ـسٛاء ٌ ػٓ إٌرائح ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  4ِٓ خلاي  -

 .فرشج ِؼ١ٕح ٕرائح ٌا٠ٌسرط١غ اٌّسرخذَ اٌثحث ػٓ  5تاسرخذاَ اٌضس  -

 .اٚ خؼٍٙا ِط٠ٛح ػشض ٔرائح الأشؼح٠ّىٕه  7 ِٓ خلاي ٚ ،ٌؼشض ٔرائح الأشؼح 6 -

 ٔٛد اٌرٕث١ٗ ٕ٘ا اْ ٔرائح الأشؼح سٛف ذظٙش فٟ اٌرطث١ك تؼذ ١ِٛ٠ٓ ِٓ ظٙٛس٘ا فٟ إٌظاَ. -
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 الاخرثاس ٚظ١فٟ  - إٌرائح 3. 6

 
 ػشض ٔرائح الاخرثاس اٌٛظ١فٟ.ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٕه 

 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٌؼٛدج ٠ّىٕه ا 1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

ػٓ ٔرائح اٌّخرثش أٚ ٔرائح الأشؼح أٚ ٔرائح الاخرثاس اٌٛظ١فٟ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  3ِٓ خلاي  -

 .أٚ ٔرائح ػٍُ الأِشاض

 

1 2 

3 

4 
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 اشٙش أٚسٕح. 6اشٙش أٚ  3ٕرائح سٛاء ياٌػٓ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  4ِٓ خلاي  -

سٛف ذظٙش فٟ اٌرطث١ك تؼذ ١ِٛ٠ٓ ِٓ ظٙٛس٘ا فٟ  الاخرثاس اٌٛظ١فٟ رٕث١ٗ ٕ٘ا اْ ٔرائح ٔٛد اٌ -

 إٌظاَ.
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 ػٍُ الأِشاض -إٌرائح   4. 6

 ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠رُ ػشض ٔرائح  اخرثاساخ ػٍُ الأِشاض.

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. الأرماي ٠ّىٕه 2ِٓ خلاي  -

ػٓ ٔرائح اٌّخرثش أٚ ٔرائح الأشؼح أٚ ٔرائح الاخرثاس اٌٛظ١فٟ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  3ِٓ خلاي  -

 .أٚ ٔرائح ػٍُ الأِشاض
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 اشٙش أٚسٕح. 6اشٙش أٚ  3ػٓ إٌرائح سٛاء يٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ  4ِٓ خلاي  -

 .رشج ِؼ١ٕح فإٌرائح ٠ٌسرط١غ اٌّسرخذَ اٌثحث ػٓ  5 ِٓ خلاي -

 شض ٔرائح  اخرثاساخ ػٍُ الأِشاض ٌؼ 6 -

سٛف ذظٙش فٟ اٌرطث١ك تؼذ ١ِٛ٠ٓ ِٓ ظٙٛس٘ا اخرثاساخ ػٍُ الأِشاض  اْ ٔرائح  ٔٛد اٌرٕث١ٗ ٕ٘ا -

 فٟ إٌظاَ.
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 المىاعيذ  .7

 لائّح اٌّٛاػ١ذ  1. 7
 

 ػشض لائّح اٌّٛاػ١ذ.ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٕه  

 
 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2 ِٓ خلاي  -

 ٌؼشض لائّح اٌّٛاػ١ذ خلاي فرشج ِحذدج. 3  -

 

1 2 

3 
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 غٍة ِٛػذ   2. 7
 

 ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٓ  ٌٍّسرخذَ غٍة ِٛػذ خذ٠ذ.

  

 

  ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي 

  ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. لأرماي٠ّىٕه ا  2ِٓ خلاي 

  غٍة ِٛػذ خذ٠ذِٓ خلاي الاذٟ ذسرط١غ : 

 ٌرحذ٠ذ إٌّشأج 3 -
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 ٌرحذ٠ذ اٌؼ١ادج. 4 -

 ٌرحذ٠ذ اٌطث١ة.  5 -

  ٌرحذ٠ذ ٚلد اٌّٛػذ )صثاحا اٚ تؼذ اٌظٙش( 6 -

ٌرٕرمً ٌٍشٙش   ٠8ّىٕه اخر١اسٚ ٌرٕرمً ٌٍشٙش اٌساتك  7 ٠ّىٕه اخر١اسٌرحذ٠ذ ذاس٠خ اٌّٛػذ  -

 .اٌمادَ

 حرٝ" اخر١اسٚ  9 "ذاس٠خ ِٓ" اخر١اس:ذحذ٠ذ ٔطاق اٌراس٠خ ػٓ غش٠ك   ٍّسرخذٌَ ٠ّىٓ -

 .11 "ذاس٠خ

 اٌّٛػذ. ٌطٍة 11 -

   ؼٛدج اٌٝ  صفحح لائّح اٌّٛاػ١ذ.٠ّىٕه اٌ 12ِٓ خلاي 
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 التطعيمات  .8
 

 .اٌرطؼ١ّاخ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٓ ػشض خ١ّغِٓ 

 
 

 صفحح اٌساتمح.ٌٍ ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

 عن التطعٌمات. ٌؼشض ِؼٍِٛاخ ذفص١ٍ١ح لائّحٟ٘  3 -

0
1 
0
1 

1 2 

0
1 

3 
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 ثقٌف الصحًالت          

 

 اٌصفحح ػٍٝ سٚاتػ ٌّٛالغ ذؼ١ّ١ٍح ذٙرُ ترثم١ف اٌّش٠ط تّا ٠خص حاٌرٗ اٌصح١ح.ذحرٛٞ ٘زٖ 

  

 

 .اٌساتمح ٌٍصفحح  اٌؼٛدج ٠ّىٕه 1 خلاي ِٓ -

 .اٌشئ١س١ح ٌٍصفحح الأرماي ٠ّىٕه 2 خلاي ِٓ -

تإٌمش ػٍٝ  ٌّٛالغ ذؼ١ّ١ٍح ذٙرُ ترثم١ف اٌّش٠ط تّا ٠خص حاٌرٗ اٌصح١ح. صٛس اٚ سٚاتػ ذظٙش  3 -

 اٌصٛسج ذٕرمً ٌٍّٛلغ اٌّحذد.

0
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0
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0
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  صحتي .9

 اٌرّش٠ٓ  1. 11

 
 ٚاسثٛػ١ا ٚشٙش٠ا ٔر١دح اٌرّاس٠ٓ ١ِٛ٠ا  اٌصفحح ٘زٖ ذؼشض

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -
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أٚ  ظغػ اٌذَأٚ  اٌٛصْأٚ  اٌرّش٠ٓ ػٌٍّٓسرخذَ اٌثحث تشىً ِٕفصً  ّى٠ٓ 3ِٓ خلاي  -

 .سىش اٌذَ

 اٌرّش٠ٓ دخايض صفحح اعرل 4 -

سٛاء ١ِٛ٠ا اٚ اسثٛػ١ا  ح٠اسرٙلان اٌسؼشاخ اٌحشاس ِؼشفح٠سرط١غ اٌّسرخذَ  5ِٓ خلاي  -

   اٚ شٙش٠ا.

  ِغ اٌٛلد ٚاٌسؼشاخ اٌحشاس٠ح اٌّسرٍٙىح. اٌرّاس٠ٓلائّح ذظٙش  6 -
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 إدخاي -اٌرّش٠ٓ  2. 11

 

 .ذّش٠ٓ ٔر١دح إدخايِٓ خلاي ٘زٖ اٌصفحح ٠ّىٕه 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ه الأرماي٠ّىٕ 2ِٓ خلاي  -

1
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اٌرّش٠ٓ أٚ اٌٛصْ أٚ ظغػ اٌذَ أٚ  ػٌٍّٓسرخذَ اٌثحث تشىً ِٕفصً  ّى٠ٓ 3ِٓ خلاي  -

 .سىش اٌذَ

 .اٌرّش٠ٓ دخايصفحح ا طًل 4 -

 س١رُ احرساب اٌسؼشاخ .اٌثذء اٌرّش٠ٓ ٚاٌّذج ٚ ٚلد ٔٛع إدخاي ٚػٕذ ذّش٠ٓ لإدخاي 5 -

 .اٌّذسخح اٌث١أاخ ١ٌرُ ذخض٠ٓ حفعاخرش . ذٍمائ١ا اٌحشاس٠ح
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 تحث -اٌٛصْ   3. 11

 ِٓ خلاي ٘زٖ اٌصفحح ٠ّىٕه اٌثحث ػٓ ِؼٍِٛاخ اٌٛصْ

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

1
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 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

 .سىش اٌذَاٚ  ظغػ اٌذَاٚ  ٌٛصْااٚ  اٌرّش٠ٓ ػٌٍّٓسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ 3ِٓ خلاي  -

 ذسرط١غ ادخاي اٌٛصْ ٚاٌطٛي اٌزٞ سٛف ٠ؼشض. 4ِٓ خلاي  -

 ٚ سٕٗ .أاشٙش  7ٚ أاشٙش  3ي  ٌٛصْ ٚ ل١ّح ورٍح اٌدسُ اٌحا١ٌح  سٛاء٠ّىٕه ػشض ا 5 -

 .اٌث١أٟ اٌشسُ ِغ اٌٛصْ ٚل١ّح ورٍح اٌدسُ اٌحا١ٌح ٌفرشٖ ِحذدج  ٠ؼشض 6 -
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 إدخاي  -اٌٛصْ   4. 11

 

 ٠ّىٕه  إدخاي ِؼٍِٛاخ اٌٛصْ٘زٖ اٌخاص١ح ِٓ خلاي 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -
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 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

أٚ  ظغػ اٌذَأٚ  اٌٛصْأٚ  اٌرّش٠ٓ ػٌٍّٓسرخذَ اٌثحث تشىً ِٕفصً  ّى٠ٓ 3 ِٓ خلاي -

 .سىش اٌذَ

 .ادخاي اٌٛصْ ٚاٌطٛي غٟ صفحح٠ّىٕه  4ِٓ خلاي  -

اخرش . ذٍمائ١ا اٌحشاس٠ح ٚ س١رُ احرساب اٌسؼشاخ اٌٛصْ ٚاٌطٛي   دخاي٠ّىٕه إ 5ِٓ خلاي  -

 ٚتؼذ رٌه سرطٜٛ اٌصفحح ٌرؼٛد ٌصفحح اٌٛصْ الاساس١ح . .اٌث١أاخ رخض٠ٌٓحفع 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



د١ًٌ اٌّسرخذَ             خذِاخ اٌّشظٝ  

 
 

38 
 
 

 

 

 

 

 

 تحث -ظغػ اٌذَ   5. 11

 

 حث ػٓ ِؼٍِٛاخ ظغػ  اٌذٌَثِٓ خلاي ٘زٖ اٌصفحح ٠ّىٕه ا
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 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

 .سىش اٌذَأٚ  ظغػ اٌذَأٚ  اٌٛصْأٚ  اٌرّش٠ٓ ػٌٍّٓسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ 3ِٓ خلاي  -

 

 ٌؼشض صفحح  ادخاي ظغػ اٌذَ  . 4 -

 اشٙش ٚ سٕٗ . 7شٙش ٚ ا ٠3ّىٕه اٌثحث ػٓ ظغػ اٌذَ  ي  5 -

 .اٌث١أٟ اٌشسُ ِغ ظغػ اٌذَ ٌفرشٖ ِحذدج  ٠ؼشض 6 -
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 إدخاي -ظغػ اٌذَ   6. 11

 دخاي ِؼٍِٛاخ ظغػ اٌذَ.٠ّىٕه إٌصفحح ِٓ خلاي ٘زٖ ا

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

1
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 .سىش اٌذَأٚ  ظغػ اٌذَأٚ  اٌٛصْأٚ  اٌرّش٠ٓػٓ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ 3ي ِٓ خلا  -

 صفحح ادخاي ظغػ اٌذَ. ٠ّىٕه غٟ 4 ِٓ خلاي -

 اخرش.  ٚاٌحاٌحظغػ اٌذَ الأمثاظٟ ٚظغػ اٌذَ الأثساغٟ   دخايا ٠ّىٕه  5ِٓ خلاي  -

الاساس١ح ٚتؼذ رٌه سرطٜٛ اٌصفحح ٌرؼٛد ٌصفحح ظغػ اٌذَ  .اٌث١أاخ ١ٌرُ ذخض٠ٓحفع 

 ح١ث س١ؼشض ف١ٙا ٘زٖ اٌث١أاخ  .
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 تحث -سىش اٌذَ   7. 11

 ػٓ ِؼٍِٛاخ سىش  اٌذَ ٠ّىٕه اٌثحث ٘زٖ اٌصفححِٓ خلاي 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج   1ِٓ خلاي -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -
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 .سىش اٌذَأٚ  ظغػ اٌذَأٚ  اٌٛصْأٚ  ٠ٓاٌرّشٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ 3ِٓ خلاي  -

 .  َسىش اٌذادخاي ٠ّىٕه الأرماي ٌصفحح  4ِٓ خلاي  -

 . حٚ سٕأاشٙش  7ٚ أاشٙش  3اٌذَ  ي  سىش٠ّىٕه اٌثحث ػٓ  5  -

 .اٌث١أٟ اٌشسُ ِغ سىش اٌذَ ٌفرشٖ ِحذدج  ٠ؼشض 6 -
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 إدخال -سكر الدم   8. 11

 
 إدخاي ِؼٍِٛاخ سىش اٌذَ.ٕه ِٓ خلاي ٘زٖ اٌصفحح ٠ّى

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2 ِٓ خلاي  -

1
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 .سىش اٌذَأٚ  ظغػ اٌذَأٚ  اٌٛصْأٚ  اٌرّش٠ٓػٓ ٌٍّسرخذَ اٌثحث  ّى٠ٓ 3ِٓ خلاي  -

 .غٟ صفحح ادخاي سىش اٌذ٠َّىٕه   4ِٓ خلاي  -

حفع ١ٌرُ  اخرش.  ػٕذ ادخاي ل١ّح سىش اٌذَ ٚاٌخ١اساخ الاخشٜ  سىش اٌذَ ،  لإدخاي  5 -

ٚتؼذ رٌه سرطٜٛ اٌصفحح ٌرؼٛد ٌصفحح سىش اٌذَ الاساس١ح ح١ث  .اٌث١أاخ ذخض٠ٓ

 س١ؼشض ف١ٙا ٘زٖ اٌث١أاخ  .
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 الذاتي التشخيص .11

 اٌس١طشج ػٍٝ الأٌُ 1. 11

 

 ِؼٍِٛاخ اٌس١طشج ػٍٝ اٌُ اٌّش٠ط. دساجآِ خلاي ٘زٖ اٌصفحح ٠ّىٓ ٌٍّش٠ط 

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

 ٚأ١ٍساس ٌ الأرمايػٓ غش٠ك اٌس١طشج ػٍٝ الأٌُ  اخر١اس دسخح٠ّىٓ اٌّش٠ط   3 ِٓ خلاي -

 ١ّ١ٓ أٚ اٌسحة.ٌٍ

1

 5  

2

 5  

3

 5  

4

 5  

5

 5  
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 . حٚ سٕأاشٙش  7ٚ أاشٙش  3ج ػٍٝ الأٌُ  ي ٠ّىٕه اٌثحث ػٓ اٌس١طش 4ِٓ خلاي  -

 ٠ؼشض اٌس١طشج ػٍٝ الاٌُ  ٌفرشٖ ِحذدج  ِغ اٌشسُ اٌث١أٟ. 5   -

 اخر١اس ػٕذ إٌمش ػٍٝ حفع س١رُ حفع اٌث١أاخ ٚسرثمٝ ػٍٝ اٌصفحح اٌحا١ٌح، ٚػٕذ  6فٟ  -

فع اٌث١أاخ اٌراٌٟ س١رُ ح اخر١اسذخطٟ ٌٓ ٠رُ حفع اٌث١أاخ ٚسرٕرمً ٌٍخطٛج اٌرا١ٌح ، ٚػٕذ 

 ٚسرٕرمً ٌٍخطٛج اٌرا١ٌح.
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 خٛدج الأداء 2. 11

 خٛدج أداء اٌّش٠ط. ذسرط١غ ِؼشفحِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح 

 
 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1ِٓ خلاي  -

 ٌٍصفحح اٌشئ١س١ح. ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

1 2 

3

 01  

4 

5 

6 
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ٚا١ّ١ٌٓ أ١ٍساس الأرماي ٌِٓ خلاي  ِؼٍِٛاخ خٛدج الأداء٠ّىٓ اٌّش٠ط إدساج  3 ِٓ خلاي -

 أٚ اٌسحة.

 .حسٕ أٚ شٙشأ 7ٚ أشٙش أ 3ي   خٛدج الأداء٠ّىٕه اٌثحث ػٓ  4   ِٓ خلاي -

 .ٌفرشٖ ِحذدج   سسُ ت١أٟ ٌدٛدج الاداء٠ؼشض  5 -

 ٚػٕذ اخر١اسس١رُ حفع اٌث١أاخ ٚسرثمٝ ػٍٝ اٌصفحح اٌحا١ٌح،  اخر١اس حفع ػٕذ  6فٟ  -

اٌراٌٟ س١رُ حفع اٌث١أاخ  اخر١اسخ ٚسرٕرمً ٌٍخطٛج اٌرا١ٌح ، ٚػٕذ ذخطٟ ٌٓ ٠رُ حفع اٌث١أا

 اٌّذسخح ٚسرٕرمً ٌٍخطٛج اٌرا١ٌح.
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 ذم١١ُ اٌحاٌح 3. 11
 ِٓ خلاي ٘زٖ اٌخاص١ح ٠ّىٓ ذم١١ُ حاٌح اٌّش٠ط.

 

 ٌٍصفحح اٌساتمح. ٠ّىٕه اٌؼٛدج  1 ِٓ خلاي -

 ئ١س١ح.ٌٍصفحح اٌش ٠ّىٕه الأرماي 2ِٓ خلاي  -

  ِؼٍِٛاخ ذم١١ُ حاٌح اٌّش٠ط ػٍٝ شىً اسرث١اْ.٠ّىٓ اٌّش٠ط إدساج  3 ِٓ خلاي -

 

1 2 

3 


