
التدخ�
يضر التدخين كذلك بالجنين فهو يزيد من خطر وقوع الإجهاض أو الولادة 

المبكرة ووفاة الطفل بعد ولادته فورًا.

 عواقب التدخين:

سرطان الرئة 
الجلطة القلبية 
السكتة الدماغية

الوفاة

أضراره على الفم عديدة، عدا عن رائحة الفم 
الكريهة وتلون الأسنان 

فإنه يسبب:

• جفاف الفم وحساسية الأسنان

• زيادة الترسبات الجيرية والتهاب اللثة 
والأنسجة الداعمة للسن ومن ثم فقدان الأسنان

كما يحدث 

•تغيّر في اللون والتهاب مزمن بالشفة  واللسان 
ونقص حاسة التذوق

• التدخين يزيد من نسبة الإصابة بسرطان الفم

كما هو معروف إن فَيْروس كورونا المسب�ب لكوفيد19 يسب�ب مرضًا يصيب الجهاز 
التنفسي.

 والدخان يضعف الجهاز التنفسي.  فيزيد خطورة المرض على المدخنين، لذا 
ارتفعت نسبة الوفيات من فَيْروس كورونا في المدخنين


